Détske centrum Kyjov,
piispévkova organizace

Ohlédnuti za rokem 2014

Détské centrum Kyjov, piispévkova organizace, jiz 64 let zabezpecCuje péci o déti zdravotné a
socialn¢ ohrozené. Zatizeni ma vypracovanu strategii Cinnosti, ktera vychdzi ze zésad
komplexni, vysoce odborné a systematické péce o déti, jez jsou zdravotné postizené, zneuzivané,
zanedbavané, ohrozené ve vyvoji nevhodnym socidlnim prostiedim. Systém péce je zaméfen na
dité, respektuje individudlni potieby ditéte, sleduje nejen kratkodobé, ale i dlouhodobé zajmy
ditéte, miru nezbytné podpory. Organizace nami poskytované péce je interaktivni, flexibilni,
zahrnujici spolupraci se vS§emi zucastnénymi subjekty — oddélenimi socidln€ pravni ochrany déti,
soudy, odbornymi zdravotnickymi pracovisti. Obsahuje soucasné praci s rodinou, a to jak
s rodinou biologickou, tak s rodinou socialni. Vyznamnou soucasti prace DC je vykon socialné
pravni ochrany déti - statut zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc (ZDVOP) v rezimu
zakona ¢.359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich piredpisti, ¢imz se
posilila role socialni pracovnice a prohloubila se spoluprace s dal§imi terénnimi sluzbami. Déti
vedené v rezimu ZDVOP maji narok na statni ptispévek, zfizovateli jsou pravidelné podavany
informace o naplnénosti téchto lizek (naSe zatizeni ma vyclenéno 6 lazek), realizovéana je tizka
spoluprace s OSPOD a s nadfizenymi organy.

Cilovou skupinou péce v DC Kyjov jsou déti ve veku do 3 let (ve vyjimecnych piipadech starsi
— pokud se jedna o sourozeneckou dvojici, kde je jeden sourozenec mladsi 3 let, dale dité, jehoz
situace je v pfimém feSeni, tzn.Ze jiz je stanoven nejbliz$i mozny termin navratu ditéte do
puvodni biologické rodiny nebo termin ptedani ditéte do ptredpéstounské, predadopcni péce).
Témto détem je poskytovana ochrana a pomoc v krizové situaci, plné zabezpeceni, citlivy ptistup
smeéfujici k minimalizaci citové frustrace déti. Stanoveny jsou vychovné vzdélavaci aktivity
opirajici se o individualni vzdé€lavaci plan, jenZ zahrnuje konkrétni miru potiebné podpory,
vytyCuje formy individualni prace s ditétem. Pravidelné je sledovan a zaznamendvan
psychomotoricky vyvoj déti, zdznamy vedou lékati, psycholog, socidlni pracovnice, vychovna
sestra, Vv piipad¢ zatazeni ditéte do rehabilitacniho cviceni dle Vojty rovnéz fyzioterapeutka.
Navic kazdé dit€ ma stanovenu konkrétni zdravotni sestru, kterd po celou dobu pobytu ditéte
v DC pravidelné¢ zaznamenavéa vSechny pokroky ditéte, vede ptehled o jeho vyvoji. Zdznamy
jsou vedeny v elektronické i pisemné podobé&, probiha supervize, kontrola dodrzovani jednotné
linie s individualnimi plany ochrany ditéte zpracovanymi socialnimi pracovniky (IPOD).
Sledovano je zabezpeCovani kvality vychovné-vzdélavaciho procesu, vyména zkuSenosti s
jinymi zafizenimi. ZajiS§tovano je vzdelavani persondlu, podporovan je jeho dalsi odborny rist.

Vzhledem k tomu, Ze nemalo déti ma zdravotni potize, zdravotni postiZeni, je velka pozornost
vénovana zdravotni pé€i. V zafizeni pracuje jen plné kvalifikovany personal — 2 pediatii (kazdy
na 's2 uvazku), fyzioterapeut s vysokoskolskym vzdélanim, détské a zdravotni sestry, vychovna
sestra, psycholog, socialni pracovnik. Smluvné je po celych 24 hodin zajiSténa Iékatska
pohotovostni sluzba 1ékaii vykonavajicimi UPS v nemocnici Kyjov, coz v piipadé potieby
umoziuje témeét okamzité dosazitelnou odbornou péci détem garantovanou specializovanymi
tymy odbornych Iékaii. Tato skute¢nost umoziuje maximalni ochranu Zivota déti s tézkymi
handicapy, kdy pravé v€asnost a rozsah poskytované péce rozhoduje o budoucnosti a mnohdy i
preziti ditéte. Velmi dobrou spolupraci mame navazanu s détskym

oddélenim, détskou neurologii, foniatrii, chirurgii, ortopedii, ORL, o¢nim odd¢lenim Nemocnice
Kyjov. V piipad¢ potfeby sami odbornici piichazeji do naSeho zafizeni ptimo k lizku ditéte



(zejména neurolog, oc¢ni lékaf, chirurg), takZze neni nutné dité se zavaznym zdravotnim
problémem pifevazet na indikovana oddé¢leni ¢i ambulance. Nastaveny a dodrzovany jsou
standardy péce.

Nadale je velkou vyhodou také provazanost cetnych naSich provoznich ¢innosti s provozem
nemocnice Kyjov, Vv jejichz zaptjéenych prostorach DC sidli — stejné jako v predeslych letech je
smluvné zajisténa dodavka vody, energii, provoz pocitacové sit€, napojeni na internet, uzaviena
je dohoda na sterilizaci, odbér medicinalniho kysliku, pronajem telefonnich pfistroji).

DC Kyjov ma 35 lazek pro zédkladni pediatrickou péci, 2 samostatnd lizka se socialnim
zafizenim pro matky, 6 lizek vyclenénych pro déti v rezimu ZDVOP. Samostatna lizka se
socidlnim zafizenim jsou vyuzivana v maximalnim rozsahu, jsou k dispozici matkdm s détmi
k zabezpeceni eduka¢niho zacviku, rehabilitatniho pobytu, pobytu zadateli o osvojeni ¢i o
péstounskou péci pred svéfenim ditéte do predadopcni ¢i predpéstounské péce, k umoznéni
pobytll matek v tisni, pobytli matek volicich variantu utajeného porodu. UmoZnény jsou rovnéz
denni pobyty déti, jejichz rodice se ocitli v zdvazné rodinné situaci.

DC provozuje mlé¢nou kuchyni, pro jejiz chod je vypracovan provozni fad, a ktera podléha
pravidelné kontrole kritickych bodt ve stravovani.

Nase zafizeni se neomezuje pouze na interni péci poskytovanou détem umisténym v détském
centru, ale vyrazné rozsifuje své sluzby smérem k terénu. Poskytovany jsou ambulantni sluzby:
l.pediatricka ambulance zaméfend zejména na praci s détmi s rGznymi formami hybnych a
koordinac¢nich poruch, s télesnym postizenim (DMO), déti s neurovyvojovymi poruchami
(ADHD - poruchy aktivity a pozornosti, PAS — poruchy autistického spektra),
psychosomatickymi poruchami, S vyraznéji opozdénym vyvojem feci (na doporuceni foniatrie),
pficemz vyuziva moznosti akupunktury, laser-terapie, magnetoterapie
2.rehabilitaéni ambulance zaméfena na rehabilitacni cviceni dle Vojty, mékké techniky,
3.psychologickd ambulance
Vsechny ambulance maji provazané sluzby, poskytuji konzultace, zprosttedkovavaji kontakty na
dalsi odborna pracoviste, vyuzivaji spoluprace s managementem Nemocnice Kyjov a smlouvy o
vzajemném poskytovani sluzeb — détské oddéleni, neurologie, ortopedie, UNK, foniatrie.

Détské centrum pokracuje v tradici zajistovani odborného ristu nejen vlastnich pracovnikd,
ale organizuje vzdélavaci akce pro §ir§i odbornou vetejnost. V roce 2014 zorganizovalo DC
regionalni konferenci pro ZPNO vénovanou problematice zavislosti na navykovych latkach
(aktivni ptispévky zajistili jak pracovnici DC, tak odbornici z fad Policie CR, z adiktologické
poradny Fénixu v Kyjové, z o.s.v Brn¢). Dale zorganizovalo 2 pracovni seminafe pro socialni
pracovniky vice regioni zaméfené na problematiku déti s neurovyvojovymi poruchami, na
problematiku tykajici se rizikovych novorozenctli (zejména déti matek s abuzem drog, alkoholu),
problematiku NRP a PPPD (péstounské péce na prechodnou dobu). Tyto semindfe mély velmi
dobrou odezvu a s realizaci dalSich seminaiti v roce 2015 je pocitano, jsou zahrnuty do planu
¢innosti DC. Kromé téchto semindit a konference feditelka zatizeni PhDr. PetraSova a vedouci
lékatka MUDr. Neduchalova uskutecnily 10 prednasek. Ob¢ se aktivné podileji ve spolupraci
5 0.S.TRIALOG Brno na vzdélavani zadatelq.

Dvé pracovnice centra si rozsifuji své vzdélani formou kvalifika¢niho studia, 3 zastupci DC se
zucastnili Tradi¢niho soustfedéni pracovniki DD, DC v Thomayerové nemocnici v Praze, 3
pracovnice se zucastnily Konference DD, DC v Karlovych Varech. Priubézné si 1ékafi,
fyzioterapeut, socialni pracovnik a psycholog rozsifuji odborné znalosti Gcasti na vzdélavacich
kurzech, seminatich, odbornych konferencich. Pfimo v DC pro vSechny zaméstnance probehlo
povinné Skoleni poskytovani prvni pomoci KPCR (zajistovalo odd¢leni ARO Nemocnice Kyjov
—MUDr. Vyhnal) a povinné skoleni BOZP zajistované externim Skolitelem.

Duraz je kladen na ¢lenstvi v odbornych spole¢nostech a v odbornych pracovnich skupinéach.
Jedna se zejména o clenstvi ve Spolecnosti socialni pediatrie, jejimiz Cleny je management i
sestry DC. Reditelka je ¢lenem pracovni skupiny pro diagnostiku déti s MR pii NUV Praha,
vedouci 1ékatka je mistopiedsedkyni poradniho sboru UMPOD pro mezinarodni adopce, déle
pfedsedkyni poradniho sboru hejtmana JMK Brno pro tcely socidlné-pravni ochrany déti.



Jiz dtive byly vytvofeny podminky k vykonavani praxe studentii SZS a VOS socialnich v nasem
zafizeni, umoznéni stdze student psychologie, socialné — pravnich obort. V piipadé zajmu ze
strany pedagogli vySe uvedenych Skol jsme uskutecnili pfednasky pro studenty orientované na
problematiku péce o déti v krizové situaci, déti se zdravotnim postizenim.

Ve snaze podporovat zdravy vyvoj déti, napliovat jejich citové potieby, posilovat socialni
dovednosti podporujeme systém dobrovolnictvi. Projekt ,,Dobrovolnici v DC Kyjov*, ktery bézi
jiz n€kolik let, zahrnuje zaskoleni a pribézné provazeni dobrovolnikli, hodnoceni jejich ¢innosti,
kazdoroc¢ni spolecné neformalni zhodnoceni vysledki. Nejedna se o jednorazové dobrovolnictvi,
které by nebylo tim pravym piinosem pro naSe déti z divodu kratkodobého prozitku,
preferovano je dobrovolnictvi s delSim ¢asovym horizontem. Systém dobrovolnictvi v nasem DC
je dobfe nastaveny, kazdy zaSkoleny dobrovolnik se vénuje jednomu konkrétnimu ditéti, za
kterym dochdzi ve stanoveném dnu a Case, aby dit¢ mélo moznost navéazat vazbu ke konkrétni
osobg¢, rozvijet ji a posilovat si své kompetence. O dobrovolnictvi projevili zdjem rovnéz studenti
psychologie MU Brno — ,Nahradni naru¢“. Jejich ptedstava o formé dobrovolnictvi byla
pongkud jina, nez nami realizovany systém. Proto jsme pro tyto zdjemce uskutecnili formou
besedy uvedeni do problematiky naSich déti, seznamili jsme je s chodem zafizeni, objasnili jim
nezbytnost pravé systematickych navstév (tedy rozdil mezi masovou jednorazovou navstévou a
pravidelnou dobrovolnickou ¢innosti). Studentim jsme mimo jiné zajistili navstévu Domova
Horizont a t¥id MS a ZS Kyjov, Za Humny 3304-odlougené pracovisté na Domové Horizont, aby
méli moznost rozsitit si své povédomi o komplexni péci o déti s postizenim, o siti sluzeb a
podptlrnych opatteni. Navazali jsme také spolupraci s DmMarkt, jehoz management nas oslovil a
nabidl ndm dobrovolnicky den. V rdmci tohoto dobrovolnického dne ,.tety* z DmM spolecné
s naSimi sestfiCkami doprovazely déti na vyleté do bzeneckého zdmku a poté s nimi stravily
hezké dopoledne na détskych atrakcich.

Prohlubovéna je spoluprace se vSemi subjekty podilejicimi se na péci o déti, a to napfic rezorty
MPSV, MSMT, MZ, stejné tak jsou posilovany i kontakty na mezinarodni turovni. Spoluprace s
Utadem pro mezinarodné pravni ochranu déti b&zi bez pieruseni, vedouci lékarka jako
mistopfedsedkyné poradniho sboru pro mezinarodni adopci garantuje 1ékaiské zpravy, aktivné
vyhodnocuje miru pomoci détem. Ve spolupraci s itadem probehla navstéva islandské delegace
v DC Kyjov. Vysoce byla ze strany islandskych zastupcli hodnocena odborna i vychovné péce o
déti umisténé v naSem zarizeni.

Posilovany jsou kontrolni mechanismy, v prosinci 2014 probéhl recertifika¢ni audit, na zdkladé
néhoz DC Kyjov obhajilo certifikaci jakosti sluzeb CSN EN ISO 9001:2009, bylo stanoveno, Ze
v ramci auditu prokazal systém managementu celkovou shodu s pozadavky systémové normy.
Rozsah certifikace je vymezen v ramci poskytovani komplexni ustavni a ambulantni péce détem
zpravidla ve véku do 3 let zdravotné a socialné ohroZzenym, o které se rodina nedovede, neumi
nebo nechce postarat.

Vyhodnocovany jsou nejen pracovni vysledky, statistické udaje. Projednévani podléhaji aktivity
smétujici k zazitkovym akcim, k ucasti déti na kulturnich, sportovnich akcich. V roce 2014 bylo
uskute¢néno nékolik vylett déti — navstéva ZOO-koutku v Hodoning, vylet do zamku Milotice,
vylet do Bzence, vylet do sportovné-zdbavného aredlu Strdzovice, navstéva divadelniho
predstaveni v MS Strazovice. V ramci Kyjova déti dochazeji do détského sportovniho centra
Sokolicek, navstévuji Vlastivédné muzeum (pfirodopisné sbirky, vystavy rukod€lnych praci a
tradic v navaznosti na svatky velikono¢ni, vanocni...), pii prochazkach maji moznost vyuzivat
areal zahrady Domova Horizont a navstévovat tamni maly zoo-koutek s hospodatskymi zviraty.
Po dohod¢ s rehabilitaci kyjovské nemocnice mohly vyuZzit zdejSi bazén. Mimo jiné se déti
zhcastnily také pousténi balonki piani, byly se podivat na vanoéni koncert déti z MS a ZS Kyjov
Za Humny.

Pravideln¢ déti obveseluji zdravotni klauni, na navstévu dorazili Mikulds, andélé i Certi, o
vanoCnich svatcich pro nase batolata usporadaly koncert déti ze scholiCky. I kdyz moznosti



naSeho zafizeni jsou uréitym zptisobem limitované, pfesto se snazime o zapojeni déti do vSech
dostupnych aktivit, o jejich uvedenim do bézného zivota za hranicemi zafizeni.

Dodrzujeme nastavené cile feSeni budoucnosti déti, v soucinnosti s OSPOD se snazime o co

nejrychlejsi feSeni jejich situace, dobrou pfipravenost déti na vstup do dal§i zivotni etapy.
Biologické rodin¢€ i rodinam socialnim, adoptivnim rodicim, péstouniim poskytujeme potiebné
informace, nabizime jim moznost spoluprace i po odchodu z naseho zafizeni (zadatelé, rodice
mohou vyuzivat nabidky sluzeb rehabilitani 1 psychologické ambulance, konzultovat zdravotni
stav s I¢kaii DC).
Vyznamnéj$i problémy v oblasti péfe o déti v krizové situaci se vyskytly v souvislosti
s predavanim déti do péstounské péce na prechodnou dobu. Jako velmi zdvaznou a nedofeSenou
skutecnost vidime umistovani déti novorozeneckého a kojeneckého véku do PPPD. Setkavame
se s fakty, ze péstouni na pfechodnou dobu nemaji dostatecné informace o détech, nejsou
dostateéné pouceni a orientovani, piebiraji do péce rizikové novorozence a kojence — déti
drogové zavislych matek, matek s ablizem alkoholu, matek s vysoce rizikovym chovanim. Bez
potfebnych vySetieni a podpory se takovym zpiisobem ocitaji v PPPD déti s hepatitidou, déti
s vyznamnym rizikem syndromu ndhlého umrti, déti s FAS (fetalni alkoholovy syndrom)...U
téchto déti hraje velkou roli v€asna a kvalitni péce vice odborniki, kterou si vS§ak PPPD jen
S obtizemi mohou zajistit. Pfiprava PPPD se nam jevi jako malo dostate¢na, pro déti pak systém
PPPD zvysené rizikovy, ohrozujici.

Cinnost DC Kyjov za uplynulé obdobi byla v souladu s nastavenymi cili, strategie ¥izeni byla
dodrZena v plném rozsahu, rok byl ukonéen s kladnym hospodaiskym vysledkem. Uspé&sné byla
zrealizovana vymalba prostor DC, zafizeni bylo vybaveno novymi informac¢nimi technologiemi.
Aktivné byla prezentovdna Cinnost zafizeni, posilena byla spoluprdce s terénem, rozrostla se
zakladna klientd 3 ambulanci.

Velké pode€kovani patii vSem sponzorim a pratelim DC Kyjov, jejichz podpory a pomoci si
velmi vazime.



Planované aktivity pro rok 2015

2

zajisténi zdravi a oteviené budoucnosti. Tento rok bude rovnéz rokem bilancovani ¢innosti
nasSeho zafizeni, které¢ oslavi 65 let od svého zalozeni. Pti této pfilezitosti je planovana vyznamna
odborna udalost — Socialn¢ pediatricky kongres v Kyjove, poradany ve spolupraci se Spolecnosti
socialni pediatrie ve dnech 22.9.2015 — 24.9.2015.

Kongres bude vénovany velmi Siroké problematice péCe o ohrozené déti, je urCen vSem
zainteresovanym odbornikiim z rezortu zdravotnictvi, socidlnich véci, Skolstvi.

Kongresu predchdzela jiz tradi¢né naSim zafizenim potfddand Regionalni konference pro
ZPNO, realizovana 20.5.2015, jejimz stézejnim tématem byla rand péce o rizikového
novorozence.

Ptipravovano je rovnéz pracovni setkani se socidlnimi pracovniky oddéleni socialné pravni
ochrany déti, dale je uskutectiovana prednaSkova ¢innost pro odbornou i laickou vefejnost.

DC dlouhodobé vyuziva pomoci tet - dobrovolnic a spoluprace se studentkami zdravotnich a
socialnich obort stfednich i vy$Sich odbornych $kol, vykonavajicich odbornou praxi v DC,
planuje tolik potfebné aktivity déti nejenom v Kyjove, ale dle ve€ku déti a s ohledem na jejich
moznosti vylety do okoli, coz pravé pomoc dobrovolnikil a studentt ulehcuje.



